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Sündinud 22.mai 1973

Elukoht Arulepiku talu, Sääsküla, Järva vald, Järvamaa

Haridus

Tallinna 20.keskkool, kirjanduse eriklass, 

Tallinna Pedagoogilise Ülikooli näitejuhtimise eriala 1996.a. , 

Usuteaduste Instituudi kristliku kultuuriloo magister 2023.a

Tallinna Ülikooli stsenaristika kursus 2024.

 

Erialased tööd : 

PiibeTeatri asutaja ja produtsent 2015. 

Autor - Lavastaja. 2018 mai lavastus "Liiv teel" Juhan Liivi eluperioodist Laiuse pastoraadis 
Johan Kõppu juures Kuremaa mõisateatris. Parim Jõgevamaa lavastus 2018. Sama näidend 2022 
Ambla Näiteringiga.

Autor. 2018 oktoober. "Moe Mees". Lavastus Moe Piiritusetehases tehase ajalugu perioodil 
1907-1933 tutvustav näidend . Lavastaja Erik Ruus. Vt https://www.youtube.com/watch?
v=E4zKX044Svo

Autor-Lavastaja. 2019 juuni  "Priiusepäeva laulupidu". Etendus Kuremaa Teatriaidas koostöös 
Kuremaa Mõisateatriga lavastus Eesti esimesest üldlaulupeost. Vt 
https://www.youtube.com/watch?v=yLvIgZUIvNk&t=4123s

Autor. 2019 oktoober  "Varjud" . Lavastus Udriku mõisa aida pööningul  traagiliselt lõppenud 
sündmustest 1945.a suvel Männiku külas. Lavastaja Tiit Alte. Peaosades Liis Haab ja Jaanus 
Nuutre. Vt https://www.youtube.com/watch?v=JQIuRQ6DySw&t=1054s

Autor. 2020 september.  "Vaikuse saar". Vaatemänguline lavastus Rabasaare küla ajaloost, kus 
küla pandi uuest elama. Lavastaja Erik Ruus. Mängisid harrastusnäitlejad.   Vt 
https://www.youtube.com/watch?v=FHk92-TGFp4&t=4701s

Autor - Lavastaja. 2020 august . "K.E.  von Baeri lõpetamata uurimus". K.E. von Baeri elust. 
Mängisid Toomas Suuman, Erik Ruus ja Arlet Palmiste

Dramaturg. 2020. E. Vilde ainetel "Kui Anija mehed Tallinnas käisid". Mängisid Mihkel 
Tikerpalu, Liis Haab, Jaanus Nuutre, Siret Tuula jt. Lavastaja Jaanus Nuutre.  Vt 
https://www.youtube.com/watch?v=TWHH1O6IlBQ&t=1659s



Autor - Lavastaja. 2021. "Loojangupuna" kuuldemäng Johan Pitka elust TRE Raadios. Pitka- 
Arlet Palmiste

Autor-lavastaja. 2021. "Õnnesoovid". Lugu eakate üksindusest. Mängisid Alburahva Teater ja 
Kuremaa Mõisateater. 

Autor. 2021. "Palusalu". Lavastus olümpiavõitja Kristjan Palusalu elust Voose Päikesekodus. 
Mängisid Mihkel Tikerpalu, Liis Haab, Riho Rosberg jt. Lavastaja Jaanus Nuutre. Vt 
https://www.youtube.com/watch?v=3Irl2WxYVSA

Autor-lavastaja. 2022 september. "Mina, Sikenberg". Pearu Murakase prototüübi Jakob 
Sikenbergi tõeline lugu. Mängivad Erik Ruus ja Arlet Palmiste. Vt 
https://www.youtube.com/watch?v=ueb4WtIVH3I&t=1568s

Autor-lavastaja „Issanda teener”. Esietendus 18.juuli 2023 Vargamäel. Lavastus Vallo Salumi 
tormilisest 1980.a Järva-Madise kiriku juures. Mängisid  Margus Groznõi, Tarvo Sõmer, Maarika 
Mesipuu-Veebel, Arlet Palmiste ja kooliteatri noormehed. 

Dramaturg-lavastaja. „Kuulus on kummaline”.  Esietendus 14. aprill 2024 Simunas. 
Luulelavastus Aleksander Suumani luulest ja elust. Mängivad Üllar Saaremäe ja Margus Grosnõi.

Autor -lavastaja „Stahli grammatika”. Esietendus Piibe Teatris 16.juuli 2024 Kukenoosi rehe 
(Albu) all. Mängisid Reimo Sagor, Liis Haab, Tarvo Sõmer ja Riho Rosberg. Kaasa tegid 
regilauluansamblid „Arhailised mehed” ja „Ambla naised”

Dramaturg. Jules Verne „Draama Liivimaal”. Jäneda Pullitalliteatris juuni 2024. Lavastaja Eero 
Spriit.  

Kõik valminud näidendid on avalikult loetavad Eesti Teatri Agentuuri näidendite andmebaasis.

Töös:

Autor. „Sandikoda”. Teater Nuutrum suvi 2025 Vainupea kabelis.

Autor-lavastaja „Teemaja Paks”, Piibe Teater juuli 2025 Kadrina Nostalgiakeskuses. Mängivad 
Margus Prangel, Kristjan Lüüs jt)

Dramaturg. „Viimane metsavend” (Ruuben Lamburi mälestuste põhjal) august 2025. Koostöös 
Raivo E. Tamm ja ans Untsakad.

 

Avaldatud raamatud

"Suveõhtu sisustaja". (2003) Lõbusad mängud ja tegevused 

"Autojuhi joogiraamat". (2003) Alkoholivabade jookide raamat

"Tolle ja Lolle jõuluootus" (2010) . Laste jõululood. 



"Järva-Jaani vald 20". (2011) Raamat Järva-Jaani valla ajaloost.  

"Ambla vald. Teejuht rändajale". (2012) Raamat Ambla valla vaatamisväärsustest. 

"Arno Kannike. Piimamehe elust" (2017 ).Elolooraamat Arno Kannikesest

"Nädalalõpp Kanal2ga parimad palad" (2018). Raamat Kristjan Jõekaldast ja Teet Margnast.  

„Järva-Madise kiriku lugu”. Raamat kiriku ajaloost. November 2024

Valmimas: 

Elulooraamat „Issanda teener. Vello Salum”. 2025

Kirjutanud arvamusartikleid erinevatele ajalehtedele (Järva Teataja, Vooremaa, Õhtuleht, 
Sõnumitooja, Virumaa Teataja, AjaLeht  jne) , artikleid ajakirjale "Eesti Ajalugu", „Kultuur ja elu”, 
"Pulmad".  

Loetevad blogis:  arletpalmiste.blogspot.com

Tunnustused

Saanud parima meesnäitleja auhinna Järva teatripäevadel 2008 ja Eesti Harrastusteatrite 
Festivalil 2009. Nomineeritud Järva parima kultuuritöötaja auhinnale 2008. Auhinnatud Ambla 
valla Aasta Tegija 2011, Järvamaa tulihingelise eestvedaja auhind 2010, Aasta Parim 
turismisündmus Järvamaal 2011, Aasta Kultuuriedendaja Järvamaal 2011, Jõgeva Valla 
Loomingupreemia 2019, Kultuurkapitali Jõgevamaa tunnustuspreemia 2018, Lääne-Virumaa 
Aasta tegija nominent 2019, Järvamaa Aasta Kultuuritegija 2022, Järva valla teenetemärk 2024.


